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依頼可能 検査所要時間
O C

オー
プン

クロ
ーズ

　安静時心電図 － 心臓 全科 有 － － － 5分
　安静時心電図+CV（RR間隔） － 心臓 全科 － 無 － － 20分
　負荷心電図 － 心臓 全科 － 無 － － 15分 脳深部刺激療法 運動を行いやすい服装で検査を受け
　負荷心電図OD － 心臓 全科 － 無 － － 25分 脳深部刺激療法 動いたり体に力が入ると正確な心電
　ホルター心電図 ✓ 有 － O － 24時間～24時間10分
　ホルター心電図（血圧） ✓ － 無 O － 24時間～25時間10分
　ホルター呼吸（SpO2＋口鼻） ✓ 循環器内科 － 無 － C 最大 8時間 特になし 機器を水に濡らさないでください。
　ホルター心電図（イベント） ✓ 心臓 全科 － 無 － C 最大14日間 脳深部刺激療法 入浴やシャワーの時は機器を外してく
　肺機能検査 － 肺 全科 － 無 － － 10分
　肺機能検査（気道可逆性検査） － 肺 呼吸器内科 － 無 O － 10分　肺機能検査のみの時間

　精密肺機能検査 － 肺 全科 － 無 O － 20～40分

　呼気NO濃度検査 － 気道 全科 － 無 － － 5～10分
肺機能検査室に入室した
時間

レポートの印刷が完了した
時間

感染性の結核患者
感染性の結核が疑われる患者
50ｍL/秒±10％の呼出速度維持が困難な患者
（例）乳児や幼い子供、気管切開患者、酸素吸入患
者

専用の機器に一定の速度で息を吹き
込んでください。

　トレッドミル
　エルゴメータ

－ 心臓 O －

お手洗いは検査前にお済ませくださ
い。
運動を行いやすい服装で検査を受け
てください。
検査中に胸の痛みやヒザ痛、めまい
など体に異常を感じたらすぐにお申し
出ください。

　トレッドミル（CPX） － 心臓、肺 O － お手洗いは検査前にお済ませくださ
　ABI － 四肢血管 全科 － 無 － － 10分 検査中は体の力を抜いてリラックス

　負荷ABI － 四肢血管 全科 － 無 － － 20～30分
下肢痛が出たら負荷（平地歩行）を
中止する。

　SPP(皮膚灌流圧） － 末梢血管 全科 － 無 O － 45～60分 検査ブースに入った時間
レポートの保存と印刷が完
了した時間

特になし

お手洗いは検査前にお済ませくださ
い。
検査中は動いたり声を出したりしな
いでください。
潰瘍に近い位置にカフを巻き加圧し
ますので一時的に痛みを感じる場合
があります。しばらくすると減圧しま
すが、もしも痛みが強い場合はお申
し出ください。

　指尖容積脈波 － 指 全科 － 無 － － 20分～30分 検査ブースに入った時間 波形の記録が完了した時間 特になし
手足の爪のマニュキュアなどは落と
してください。

　体成分測定（インボディ） － 全科 － 無 O － 10分 検査ブースに入った時間
検査システムにデータを転
送した時間

心臓ペースメーカーを装着している場合
生体情報モニタなど生命維持に必要な医療機器を装
着している場合
妊娠している場合

検査3時間前から絶食。
検査3時間前から水分摂取を控える
（喉の渇きを解消するための少量の水
分摂取はして良い）。
お手洗いは検査前にお済ませくださ
い。

　基礎代謝 － 全科 － 無 － C 20分 心電図室に入室した時間 測定データを保存した時間 酸素吸入している患者

検査前日は過労を避け、食事は適度
に摂取し、早めに就寝。
検査当日は絶飲食、禁煙。
検査は早朝空腹時安静状態で施行。

正確な検査結果を得るために、臨床
検査技師の指示に従って精一杯息を
吸ったり吐いたりしてください。

循環器内科
心臓血管外科
小児科

01生理検査初期画面￥▽心電
図検査（その他）

－ 無 40分 検査ブースに入った時間
医師がリカバリー終了と判
断した時間

脳深部刺激療法
急性期心筋梗塞発症早期、不安定狭心症
コントロール不良の不整脈
症候性高度大動脈弁狭窄症
急性あるいは重症心不全
急性肺塞栓または肺梗塞
急性心筋炎または心膜炎
解離性大動脈瘤などの重篤な血管病変

検査ブースに入った時間

感染性の結核患者
感染性の結核が疑われる患者

動いたり体に力が入ると正確な心電
図が記録できないので、できるだけ

検査システムに最終データ
を転送した時間

心臓 全科
01生理検査初期画面￥▽ホル
ター心電図検査

記録を開始してから記録が自動終了するまでの時間
：長時間心電図記録解析結果報告書に表示されてい

脳深部刺激療法
入浴やシャワーは利用できません。
機器を水に濡らさないでください。

検査ブースに入った時間
：検査指示票のバーコー
ドをバーコードリーダー
でスキャンした時間

患者の睡眠時間
記録を開始してから記録を終了するまでのあらかじ

心肺機能検査

01生理検査初期画面￥▽心電
図検査

予約枠 検査所要時間の定義
受付不可患者検査室名 検査項目

委
託
解
析
✓

検査部位

心電計で「検査確定」ボタ
ンを押した時間

脳深部刺激療法

01生理検査初期画面￥▽肺機
能検査

肺機能検査室に入室した
時間

呼吸機能測定装置で「転
送」ボタンを押した時間

検査システムにデータを転
送した時間

両足を切断している場合
両腕を切断している場合
傷または潰瘍がある場合
両上腕にシャントがある場合

注意事項
診療科 有 無 検査が円滑に進んだ場合 開始時間 終了時間

オーダー入力ガイド
出張
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