
2026年度がん患者・家族の会「かけはし」開催プログラム
会場：多目的ホールB（管理棟5階）
時間：14時～15時30分（開場13時45分）※タオル帽子は16時まで

14時～学習会/14時45分～交流会（タオル帽子除く）

日時 テーマ 講師

第111回
5月20日（水）

体がよろこぶいい笑い

第112回
6月10日（水）

☆タオル帽子教室
協力：京都タオル帽子の会

第113回
7月15日（水）

放射線治療のお話

第114回
9月16日（水）

音楽の力でできること～心と体に作用する音楽療法～

第115回
10月7日（水）

☆タオル帽子教室
協力：京都タオル帽子の会

第116回
11月4日（水）

がん患者・家族の『わたしの好きなこと展 』

第117回
12月9日（水）

☆タオル帽子教室
協力：京都タオル帽子の会

第118回
1月20日（水）

リハビリのお話（仮）

第119回
2月10日（水）

☆タオル帽子教室
協力：京都タオル帽子の会

第120回
3月17日（水）

栄養のお話（仮）

ラフターヨガ（笑いヨガ）認定講師 比良岡 徹さん

洛和会京都音楽療法研究センター 音楽療法士

（お問い合わせ先）

京都第一赤十字病院 がん相談支援センター 075-533-1297（直通）

・興味のある方はどなたでもご参加いただけます。
・原則事前申し込み制とさせていただきます。申し込みは下記がん相談支援ンセンターにご連絡
ください。
・当日の体調不良など症状のある方は、参加を遠慮いただく場合がございます。

理学療法士 矢田 瑛美菜

がん放射線療法看護認定看護師 桐谷 眞澄

★みなさまの作品の発表、演奏の発表など募集します！

試食あり！

栄養課 管理栄養士

放射線治療科医師 小谷 直弘


